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Mannschafts-Aufstiege und -
medaillen

4 Bernerinnen / Freiburgerin-
nen in Magglingen !

BE / FR SM - Erfolge
Termine 2010-2012

SM: Berner/Freiburger Mann-
schaftserfolge

SeE N ESSEEE NLAD Bronze  fur die Das sind die grossen Berner und Freiburger
|' i ¢ 5| Bernerinnen und Platz 6 Highlights der Schweizer Mannschaftsmeister-
/ fur Freiburgs Girls - :

NLB: Sieg und damit
Aufstieg der Berner
Herren

NLC: Sieg und damit
Aufstieg der Damen und
Rang 3 der Manner
NLD: Rang 3 der Berner
Damen

Dritter Platz in der NLC

schaften vom 14./15. November. Damit konnten
gleich drei unserer Topteams im baslerischen
Lausen unter Glockengelaut ihre Medaillen und
Aufstiege feiern. Die beiden dritten Platze von
Bern 2 (Manner) in der NLC und Bern 3
(Damen) in der NLD runden diese Leistungen
weiter auf. Diese sind auch die Frichte von
einmaligen Einzelturnern:

Claudio Capelli als Berner Aushéngeschild
distanzierte samtliche Einzelturner um mehr als
1.00 Punkte und riss Raphael Matti, Samuel
) Neuhaus, Remo Brechbihl sowie Christian
= L " . Schmocker mit in die NLA des Jahres 2010.

‘Bern: NLB-Sieg i| }

Der Club 2015 unterstutzt unsere Jugendférderung Ku  nstturnen: OLYMPIC SPONSOR: Zieglerspital Bern; Selux AG, Minsingen.
GOLD SPONSOR: A+H Neuenschwander, Oberdiessbach; W+N Bill, Batterkinden; SILVER SPONSOR: C+A Schuster-Vetter, Koniz;
B Teuscher, Thun; B Perroud, Prez-vers-Noréaz; B Kern, Zweisimmen. BRONZE SPONSOR: E Hanni, Bern; O+M Muggli, Bern;
B Meier, Uetendorf; B Vogt, Thorishaus; H+P Eggler, Wahlendorf; C+H Milhauser, Wunnewil; E Imboden, Bern; C+C Mermod,
Grosshdochstetten; JC von Allmen, Vuadens; C Meier, Thorigen; H Hugli, Bern; Calag Carosserie Langenthal AG; B Steuri + N Zwygart,
Steffisburg, U Nutzi, Wolfwil; F Streit, Bern; S+K Baum, Bern.



Unglaublich wirken mag die Leistung der Berner
Bronzemedaillengewinnerinnen in der LNA. Die
angehende Juniorin Sarina Gerber (14-jahrig)
erzielte die sechstbeste, Sara Metzger (13-jahrig)
die siebtbeste Mehrkampfleistung aller Startenden.
Mit Aline Boss und (13-jahrig) und Alexandra
Oswald (16-jahrig) holte das Nachwuchsteam ohne
die verletzte Yasmin Zimmermann fur alle
Uberraschend Bronze hinter den dominierenden
Aargauerinnen und Zirich.

Dabei geht rasch vergessen, dass Bern als
einziges RLZ zwei Kantone (BE und FR) fordert
und dadurch an den Mannschaftsmeisterschaften
durch die Zweiteilung der Kréfte bei den Frauen in
eine Berner und eine Freiburger Mannschaft
benachteiligt ist. Die beiden Freiburger Juniorin-
nen, Nadia Miulhauser und Nadia Baeriswyl, ver-
halfen dem Schwesterkanton auf Platz sechs,
hatten aber auch in den Berner Reihen zu Zusatz-
punkten verholfen.

Die Taktik der Bernerinnen war rundum aufge-
gangen. lhr Hauptaugenmerk lag auf dem Aufstieg
aus der NLC in die NLB. Um die starken Aktiven
Yasmin Trachsel und Katrin Wurz konnte ein
neues, junges Team mit gleich drei 11-jahrigen
Nachwuchstalenten aufgebaut werden. Sharon
Marrari, Seilna Giger und Michelle Gugger sowie
Ex-Kaderturnerin Jana Gilomen holten sich den
Aufstieg mit Gber 5 Punkten (1) Vorsprung.

Die weiteren Mannschaften:

NLC Manner: 3. Bern 2 (Stefan Juker, Nicolas
Muilhauser, Marcel Stettler, Martin Oswald, Camillo
Mendez, lvan Thomi)

NLD Damen: 3. Bern 3 (St. Langenegger, J.
Drenkelforth, M. Rothenbihler, C. Schwendimann,
G. Marrari, M. Siegenthaler).

Herzliche Gratulation allen Teams, Turnerinnen,
Turnern und dem gesamten Trainerteam!

4 Bernerinnen / Freiburgerinnen in
Magglingen ! ...

Ab August 2010 wird Yas-
min  Zimmermann nicht
mehr die einsame Bernerin
in Magglingen sein. Die
17-

jahrige

Ueten-

dorferin

erhalt eine phantastische Ver-

starkung durch gleich 3 Junio-

rinnen. Nadia Baeriswyl (TV Du-

dingen) und Sarina Gerber (BTV

Bern), beide bis dann 15-jahrig,

und die um ein Jahr jingere Na-

Sarina Gerber

dia Milhauser (Winne-
wil) erhielten vom STV
die Zusage, in Magglin-
gen zu trainieren und
sich auf die interna-
tionalen Anlasse vorzu-
bereiten. Ob es schon
fur die Olympiade 2012
in London reicht? Wohl
noch nicht. Die Mdglich-
keiten sind jedenfalls
vorhanden, dass eine
Bernerin oder Freibur-
gerin aus dem RLZ
Bern dereinst in die
Fussstapfen einer Ariella Kaeslin treten kann!
Herzliche Gratulation diesen drei Juniorinnen!

Nadia Mulhauser

Die kirzlichen Aufnahmeprifungen in die Kader
brachten zahlreiche weiteren Kaderselektionen,
und wir warten gespannt auf die definitiven Resul-
tate:

Neue Turnerinnen an den Priifungen:

Fabienne Studer Uetendorf

Svenja Fricker Gym Center Emme
vor der Verlangerung im Nachwuchskader:

Selina Giger Uetendorf
Michelle Gugger Gym Center Emme
Sharon Marrari Gym Center Emme
Eleonore Mosimann Gym Center Emme
Rebekka Schuster BTV Bern
Alexandra Zollet Winnewil

Juniorinnen, vor der Qualifikation an die JEM 2010
Sara Metzger Gym Center Emme

Aline Boss BTV Bern
Sabine Fellmann Genf

Sarina Gerber BTV Bern
Nadia Baeriswyl Dudingen
Nadia Milhauser Winnewil

...und Fortschritte bei den Mannern:

Am 21./22. November legten auch die Manner ihre
Prifungen fur die schweizerischen Kader ab.
Dabei gab es betrachtliche Fortschritte zu ver-
zeichnen. Zwar liegen die Kaderlisten 2010 noch
nicht vor, aber zumindest die Testresultate:

Prufungen ins Jugendkader:

18. Sirius Kousadianos 1999 TVL Bern

27. Melchior Frick 1998 Romont

32. Marius Mermod 1999 TV Oberdiessbach

44, Nicolas Fernandez 1999 BTV Bern
Prufungen ins Nachwuchskader:

16. Yves Mermod 1996 TV Oberdiessbach
Prufungen ins Juniorenkader:

5. Nicolas Miilhauser 1994 Winnewil

7. lvan Thomi 1994 TV Oberdiessbach

Prufungen der Uber 16-jahrigen folgt im Dezember

Remo Brechbiihl 1992 Uetendorf



3 Medaillen fur Claudio Capelli...

Gleich zweimal holte unser Aushangeschild bei
den Mannern, Claudio Capelli, Gold. Am 5.
September startete einzig Claudio Capelli in der
Elitekategorie. Nach einem missgliickten Mehr-
kampf revanchierte er sich am Sonntag auf
eindrickliche Art und sammelte gleich zweimal
Gold, am Sprung und Barren. Medaille Nummer
drei erturnte sich der Berner an den Ringen mit
Rang zwei. Damit wurde er zum erfolgreichsten
Turner an den Geratefinals dieser Schweizermei-
sterschaften! Super.

...und 5 Turnerinnen in den besten 12

Eine unglaubliche Leistung zeigten die Frei-
burgerinnen und Bernerinnen in der Amateur-
kategorie. Hinter der dominierenden Aurelia Stei-
nemann (Gossau) holte sich die Freiburgerin
Fanny Leimgruber (FSG Freiburgia) mit Abstand
Silber. Yasmin Trachsel (BTV Bern) als Vierter
fehlten 0.45 Punkte fir den Sprung aufs Podest,
wahrend ihre Vereinskolleginnen Alexandra Os-
wald und Kathrin Wurz auf den Rangen 6 und 8
alle zu Diplomehren kamen. Das hervorragende
Resultat der Regionalen wurde abgerundet durch
Platz 12 der Freiburgerin Marina Leimgruber
(ebenfalls FSG Freiburgia).

Die weiteren Range: 16. Tiffany Danz (Bienne-
Romande), 18. Julie Pasquier (FSG Freiburgia),
28. Carole Kaelin (FSG Freiburgia), 29. Sarah
Haymoz (Dudingen).

Die Berner Resultate sind der Erfolg des starken
kantonalen Trainingszentrums KTZ in Bern,
welches unter Bruno Meier und Bernard Perroud
weiterhin hervorragende Arbeit auf kantonalem
Niveau leistet. Gratulation an dieses Team und an
die starken Turnerinnen des FSG Freiburgia!

Termine 2010 -2012

Kunstturnen Kanton Bern:
GV am 13. Méarz 2010 in Ostermundigen

Gemeinsam:

19./20. Juni 2010: Schweizer Kunstturntage (fur die
besten 24 der SM

27. Juni 2010: Schlussvorfiihrungen am Kantonalturnfest
2010, Utzenstorf

Manner:

Kutu Tag BE/FR 17.4.10, Signau (2011: Gurmels; 2012
Utzenstorf mit KUTU F)

EP-Cup 2010, Oberdiessbach

Oberlander KUTU Tag 12.6.10, offen (2011 Uetendorf)
Vereinsmeisterschaft offen, TV Steffisburg

Frauen

Berner Cup im RLZ, Mé&rz 2010

Berner Mannschaftsmeisterschaften. 17.4.10 Utzenstorf
(2011 BTV, 2012 Utzenstorf mit KUTU M)

Berner Meisterschaften 8./9. Mai Biel (2011 Utzenstorf,
2012 Uetendorf

SM Juniorinnen 5./6. Juni 2010: Uetendorf
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